
1.Programa Vigor (32 )

2.Programa Relaxante (35 )

€

€

Inclúe:
- Sauna ou Baño Turco
- Chorro a presión
- Cromoterapia ou
hidropresoterapia
- Ducha Vichy

Inclúe:
- Baño de Hidromasaxe en
piscina ou bañeira

- Vapor en columna (Bertholet
ou Bertholaix)

- Masaxe descontracturante ou
Hidratación corporal

*Pago no momento da Inscrición.

Programas de

Benestar Termal
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Durante séculos, as termas foron lugares
de encontro e instrumentos para combater
a ansiedade, a fatiga, repoñer o espírito e
recuperarse das vicisitudes da vida cotiá.

As termas de Chaves, o SPA do Imperador,
posuidoras de augas excepcionais,
comparables ás de Vichy, ofrecen
programas de Lecer e de Benestar de
innegable calidade.

Convidámolo/a a participar no programa
“Fin de Semana Termal”, especialmente
deseñado para vostede, para que desfrute
dos beneficios que as termas lle ofrecen
nun ambiente acolledor e con atención
personalizada.

Relaxar a mente e tratar o corpo é a
premisa básica desta proposta.

T E R M A S D E C H A V E S

O S P A D O I M P E R A D O R

O p r a c e r d o r e l a x a m e n t o

m e d i c i n a l



Inscricións

Data límite: xoves 11 de decembro

Verín:

Gabinete de Apoio Técnico á Eurocidade

Casa do Concello de Verín

Teléfonos: 988410000/1

Horários: de luns a venres, de 9 a 14 h.

Horarios/Sesións

Mañá

Tarde

Sábado 13 e domingo 14

Sábado 13 de decembro

Para a realización dos tratamento, só precisa

levar bañador.

As Termas de Chaves proporcionan o gorro e as

chanclas.

Por cuestións sanitarias e de seguridade,

pregámoslle non traia obxectos innecesarios

para a súa estadía nas termas.

de decembro

10.00h - 11.30h: Recepción e tratamentos termais
11:30h - 13:00h: Pausa café (cortesía das Termas) e
descanso

17:00h - 18.30h: Recepción e tratamentos termais
18:30h - 20:00h: Pausa café e
descanso

(cortesía das Termas)

c h a v e s - v e r i n

Organização:

c h a v e s - v e r i n

Apoio:

Gestão de Equipamentos

do Município de Chaves, EM

CONCELLO DE

E u r o c i d a d e

C h a v e s - V e r í n
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